BIJSLUITER: INFORMATIEVOOR DE GEBRUIK(ST)ER

¥ LEIDAPHARM NEUSSPRAY ZOUTOPLOSSING

Lees deze gebruiksaanwijzing steeds goed door voordat u dit middel gebruikt, ook als u het eerder heeft
gebruikt. De informatie kan door nieuwe inzichten of gegevens gewijzigd zijn.

Deze neusspray bevat natriumchloride (keukenzout). Deze stof is een natuurlijk bestanddeel van de vloeistoffen in ons
lichaam. De zoutoplossing kan dan ook gebruikt worden bij alle leeftijden, ook bij baby’s.

ﬁ De zoutoplossing is verpakt in een flacon met een doseerspray. Deze doseerspray geeft per pufije een hoeveelheid
zoutoplossing, noodzakelijk voor een goed effect.Voordat u de doseerspray gaat gebruiken moet u deze
gebruiksaanwijzing goed doorlezen, zodat u de spray op de juiste manier in de juiste dosering toepast.

Ingrediénten
De zoutoplossing bevat 8 mg natriumchloride (keukenzout) per ml oplossing. Tevens bevat de oplossing
dinatriumwaterstoffosfaat, natriumedetaat, natriumdiwaterstoffosfaat en benzalkoniumchloride, opgelost in water.

Hoe is dit middel verpakt?
De neusspray zoutoplossing is verpakt in een kunststof flesje met doseerpompije. Het flesje bevat 15 ml vloeistof.

Verantwoordelijk voor het in de handel brengen:
Leidapharm BV
Archimedesweg 2, 2333 CN Leiden.

Hoe helpt dit middel?
De zoutoplossing verdunt het ingedikte slijm in de neus, waarna het neusslijm gemakkelijker afgevoerd kan worden,
om vrijer te kunnen ademen door de neus.

Wanneer mag u dit middel niet gebruiken?
Als u overgevoelig bent voor een van de ingrediénten.

Waar moet u op letten bij het gebruik van dit middel?
Als u klachten aanblijven of verergeren dient u uw huisarts te raadplegen. Gebruik de zoutoplossing niet langer dan
14 dagen.

Gebruik van de neusspray door meerdere personen is af te raden. Gebruik het flesje dan ook alleen voor één en
dezelfde persoon.

Tijdens het gebruik van de zoutoplossing moet u directe aanraking met de neus zo veel mogelijk vermijden. Op deze
manier blijft de doseerspray schoon. Maak de doseerspray na gebruik altijd schoon.

Dosering
De gebruikelijke dosering voor de zoutoplossing is 3 tot 6 keer per dag | pufje in elk neusgat.

Gebruiksaanwijzing
Voordat u de zoutoplossing gebruikt, moet u eerst de neus snuiten en zo goed als mogelijk is schoonmaken.

Haal het beschermkapje van de doseerspray af (plaatje ).

Als u de doseerspray voor de eerste keer gaat gebruiken moet u eerst het pompsysteem vullen met de oplossing door
een paar keer op het pompje te drukken (plaatje 2).

U dient hierbij uw wijs- en middelvinger op de bovenkant van het pompije te houden, terwijl u met de duim op de
onderkant van het flesje drukt. Door een pompende beweging te maken vernevelt u de zoutoplossing.

Kleine kinderen kunt u het beste op schoot nemen en rechtop laten zitten. U kunt dan met een hand het hoofdje van
uw kind ondersteunen.
Door nu met uw duim te pompen dient u de juiste hoeveelheid spray toe in ieder neusgat. (plaatje 3).

Na gebruik moet u de doseerspray goed schoonmaken.Vervolgens kunt u de doseerspray afsluiten met het
beschermkapje. Op deze manier kunt u de doseerspray bewaren tot het volgende gebruik.

Hoe moet u dit middel bewaren?
Bewaar de zoutoplossing bij 15-25°C in de originele verpakking.
Bewaar het middel buiten bereik en zicht van kinderen.

Hoe lang kan dit middel bewaard worden?
U kunt de nog niet gebruikte neusspray gebruiken tot de datum die op de verpakking vermeldt wordt na “Exp.”.

Wanneer de zoutoplossing eenmaal gebruikt is, wordt aangeraden het niet langer te gebruiken dan | maand. U kunt op
het etiket van het flesje de datum noteren waarop u de zoutoplossing voor het eerst in gebruik hebt genomen.
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